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“说到的就要做
到，承诺的就要兑现”

中办国办印发《逐
步把永久基本农田建
成高标准农田实施方
案》

川渝共建航运枢
纽工程投产

非化石能源发电
装机规模首次迈上20
亿千瓦台阶

中方通过多种形式

向缅甸提供援助

2025减贫治理与全

球发展（怒江）国际论
坛举行

中国—巴西经贸论

坛在圣保罗举行

西藏各地举办活
动纪念民主改革 66
周年

雪域欢歌庆新生
——西藏百万农奴解
放纪念日见闻

2024 年西藏自治
区生态环境指标全部
达标

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་་་
འབྱོར་གསལ། བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་
ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པས་་་་་་་་་
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཐིང་ནས་ཤེས་་་་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱས་པར། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་པུའུ་ཡིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་
བྱས་པའི་2024ལོའི་ཞིང་ཆེན་ཁག་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་་་
དམིགས་ཚད་ལེགས་གྲུབ་བྱས་ཚུལ་ལྟར་ན། བོད་རང་སྐྱོང་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་2024ལོའི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་དམིགས་ཚད་་་་་་་་
ཚང་མའི་ཚད་གཞི་ལོན་ཡོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2024ལོར་སྦགས་བཙོག་་
འགོག་བཅོས་ཐད་བོད་ཀྱིས་གཙང་པོར་བཙོག་འབུད་མདོ་ཁ་་་
ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ།
གྲོང་ཚོ་623ལ་འཚོ་བའི་བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་སྒྲིག་ཆས་་་་་་་་་
གསར་སྣོན་བྱས་པ་དང་། རྫོང་20ལ་འཚོ་བའི་གད་སྙིགས་་་་་་་
གཙང་སེལ་སྒྲིག་བཀོད་གསར་སྣོན་བྱས་པའི་ཁར། ལྷ་ས་གྲོང་་
ཁྱེར་མེར་སྲེག་གློག་གཏོང་བཟོ་གྲྭ（དུས་ཐེངས་གཉིས་པ）དང་་
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཚོ་བའི་གད་སྙིགས་བླུགས་སའི་རྫབ་་་་་་

དོང་མཐུན་སྦྱོར་ཐག་གཅོད་རྣམ་གྲངས་ཚོད་ལྟ་བྱེད་འགོ་་་་་་་་་་
ཚུགས་ཡོད། སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་བཞིན་སྲུང་སྐྱོང་ཐད་བོད་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་གྲོང་རྫོང་གི་སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་་་་་
བཞིན་སྲུང་སྐྱོང་གི་སྔོན་སྤེལ་ཁུལ་དུ་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ་མ་་་་་
ཟད། ལྷ་ས་དང་། གཞིས་རྩེ། ཉིང་ཁྲི། མངའ་རིས་བཅས་སུ་
དམར་ཕྱིའི་པར་ཆས་130བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས། རི་སྐྱེས་སྐྱེ་་་་་
དངོས་སྣ་མང་རང་བཞིན་ལ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱས་པ་དང་།
“རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཚིགས་6＋ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་མ་དཔེའི་གནས་
661”གི་སྐྱེ་ཁམས་སྤུས་ཚད་ཀྱི་ས་ངོས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ལས་་་་
སྟེགས་རགས་ཙམ་བཙུགས་ཡོད། ལོ་ཧྲིལ་པོར་སྐྱེ་ཁམས་ལས་་་་
གནས་ཁྲི་43.98བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་15ལྷག་ཙམ་བཏང་ཡོད་པ་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཐིང་གི་ཐིང་་་
ཀྲང་ཝང་ཞའོ་ཏུང་གིས། 2025ལོར། བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་་་་་
ཁོར་ཡུག་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་སྒྲིག་སྲོལ་
སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་གཙོ་རྐང་དུ་བྱས་ཏེ།
ཁོར་ཡུག་སྤུས་ཚད་ཀྱི་མཐའ་ཚད་དང་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་་་་་་་་་་་་་

འཇགས་ཀྱི་མཐའ་ཚད་བརྟན་སྲུང་གིས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་
ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་སྲུང་སྐྱོང་དང་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྤྱི་འདོམས་དང་།
མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་སྐྱེ་་་་་་་་་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་འཛུགས་གཏོད་ལ་སྤྱི་འདོམས།
ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་ལས་སྒོའི་ལས་དོན་མཉམ་འདྲེས་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ཡོང་བར་སྤྱི་འདོམས། གཙོ་འགན་གཙོ་ལས་་་་་་
དང་། ནུས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་། རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན།
དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་བཅས་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ནས་་
ལྷོད་གཡེང་མི་གཏོང་བ་དང་། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་་་་
ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་སྒྱུར་་་་་་་་་་
བཅོས། ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཞབས་འདེགས། ཁོར་་་་
ཡུག་སྦགས་བཙོག་བཅོས་སྐྱོང་། བཅོས་སྐྱོང་ནུས་པ་ལེགས་
གཏོང་། སྐྱེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་། ཏང་འཛུགས་
སྐྱོང་གིས་སྣེ་ཁྲིད་བཅས་བྱ་སྤྱོད་ཆེན་པོ་བདུན་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་སྒྲིག་
སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་མཛེས་སྡུག་་་་་
ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་གི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས）

2024ལོར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་དམིཌ་ཚད་ཚང་མའི་ཚད་གཞི་ལོན་པ།

བོད་ལྗོངས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་གནས་་་་་་་
ཆུང་ཁྲོམ་གཞུང་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ་སྒང་གྲོང་ཚོའི་ལོ་91ལ་སླེབས་་་་་་་
པའི་སྨོན་ལམ་བཟང་མོ་ཁ་བཟོ་འཕེར་ལ་གླུ་གཞས་གཏོང་རྒྱུར་་་་་་་་
དགའ་བས། གྲོང་ཚོའི་ནང་གི་སྣང་བ་སྐྱིད་པའི་མི་ཞིག་རེད།
ཡིན་ནའང་བོད་རྙིང་པར་ཁོང་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་མྱོང་ཡོད།

སྨོན་ལམ་བཟང་མོའི་ཨ་ཕ་ནི་ཡུལ་དེ་གའི་ཞིང་བྲན་བདག་་་་་་
པོའི་རྟ་གཡོག་རེད། ཉིན་མོ་རྟ་གྲོད་པ་རྒྱགས་དྲགས་ནས་མཚན་་་་་
མོར་རྩྭ་སྟེར་ཡང་ཟ་གི་མེད་པས་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་མ་གྲགས་སྟབས་ཞིང་་་
བྲན་བདག་པོས་རྟ་གཡོག་གིས་རྟ་ལ་གཟན་རྩྭ་སྦྱིན་མི་འདུག་་་་་་་་་་་་
བསམས་ཏེ་རྒྱུན་དུ་ཁོང་གི་ཨ་ཕར་ཉེས་རྡུང་དྲག་པོ་གཏོང་གི་ཡོད།
ལོ་ན་ཕྲ་བའི་སྨོན་ལམ་བཟང་མོས་ངུ་བཞིན་ཨ་ཕ་ལ་སེམས་གསོ་་་་་་

གཏོང་བ་ཙམ་ལས་ཨ་ཕར་ཅིའི་ཕྱིར་ཉེས་རྡུང་གཏོང་གི་ཡོད་པ་ཧ་་་
གོ་གི་མེད།

ཐོན་ཁུངས་དཀོན་པའི་བོད་རྙིང་པར། ཉིན་མོ་སྔོན་ལ་ཞིང་་་་་་
བྲན་བདག་པོའི་ས་ཞིང་ལ་ཆུ་གཏོང་དགོས་པས་སྨོན་ལམ་བཟང་མོ་་
དང་འདྲ་བའི་ས་ཞིང་བོགས་མར་བླངས་པའི་ཞིང་བྲན་དག་དགོང་་་
མོ་ཆུ་གཏོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད། བགྲེས་སོང་ཁོང་གིས“ང་ཚོ་དགོང་མོ་་་་
མ་གཏོགས་ཆུ་གཏོང་ཆོག་གི་མེད་པ་དང་ཆུ་ཉུང་དྲགས་པས་ལོ་ཏོག་
ཚང་མ་ཐན་པས་སྐེམ་གྱི་ཡོད”ཅེས་ཕྱིར་དྲན་བྱས་ནས་བཤད། སྟོན་་
ཐོག་བསྡུས་རྗེས་ཞིང་བྲན་བདག་པོས་རིན་གོང་དམའ་པོ་བྱས་ནས་་་
འབྲུ་རིགས་ཉོ་གི་ཡོད་ལ། བཟའ་འབྲུ་ལྷག་འཕྲོས་སྨོན་ལམ་བཟང་་་
མོའི་ཁྱིམ་ཚང་གི་བཟའ་འབྲུ་གཏན་ནས་འདང་གི་མེད་པས། ཞིང་་་

བྲན་བདག་པོའི་ས་ནས་གཡར་དགོས་ཀྱི་ཡོད།
1959ལོར། བོད་དུ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་ནས་་་་་

བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་ཞིང་བྲན་ལམ་ལུགས་རྦད་དེ་མེད་པར་་་་་་
བཟོས་ཏེ་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་ཡར་ལངས་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་་་་་་
པར་བརྟེན། སྨོན་ལམ་བཟང་མོར་འཚོ་བ་གསར་པ་སྐྱེལ་རྒྱུ་བྱུང་་་་་
ཡོད། “བོད་རྙིང་པར་ཐ་ན་རྩམ་པ་ཡང་གྲོད་པ་རྒྱགས་པ་ཞིག་་་་་་་་
བཟའ་རྒྱུ་མེད” “ཡིན་ནའང་ད་ཆ་སྔོ་ཚལ་སྣ་ཚོགས་བཟའ་རྒྱུ་་་་་་་
ཡོད་པའི་ཁར། ནང་ས་ནས་དབོར་ཡོང་བའི་ཟས་རིགས་འདྲ་མིན་
སྣ་ཚོགས་ཡོད”ཅེས་སྨོན་ལམ་བཟང་མོས་ངོ་གདོང་ནས་སྐྱིད་པའི་་་
འཛུམ་མདངས་འཕྱུར་བཞིན་བརྗོད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས）

བོད་ཀྱི་ཡར་ལངས་ཞིང་བྲན་གྱི་བརྙན་པར་ཡིག་ཚགས།
སྤྱི་ཚོགས་གསར་རྙིང་བརྒྱུད་མྱོང་བའི་སྨོན་ལམ་བཟང་མོ།

↑ སྨོན་ལམ་བཟང་མོ（གཡས་ཀྱི་གཉིས་པ）དང་ཁོང་གི་བུ་མོས་རང་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རའི་ནང་གྲོང་མི་དང་ཁ་བརྡ་་་་་་་
གློད་བཞིན་པ།

← སྨོན་ལམ་བཟང་མོའི་འདྲ་པར།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེས་པར་བརྒྱབ།

ཇུས་འགོད་པ། སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་མ། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་དབང་། བསོད་ཆོས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཟླ་3ཚེས་28ཉིན། བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་
དམངས་ཀྱིས“བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་་་་་་་
ཐོབ་པའི་དྲན་གསོའི་ཉིན་མོ”ཐེངས་བཅུ་བདུན་པར་བསུ་བ་་་་་་
ཞུས་པ་དང་ས་གནས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་་
རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐོག་ནས་བོད་ལ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་་་་་་་་
སྒྱུར་བྱས་ནས་ལོ་66འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུས་པ་རེད།

སྔ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་བཅུ་པ་ཙམ་ལ། ལྷ་སའི་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་་་་་་་
ལའི་ཐང་ཆེན་དུ་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་ཅིང་མི་ཚོགས་ཀྱིས་་་་
ཁེངས། དམག་མིའི་རོལ་དབྱངས་ཚོགས་པས《བློས་བླངས་་་་་
དམག་གི་མདུན་སྐྱོད་གླུ་གཞས》དཀྲོལ་བ་དང་ཆབས་ཅིག་མི་་
རིགས་ཁག་དང་ལས་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་2000ལྷག་ཙམ་རྔམ་བརྗིད་ལྡན་པའི
“རྒྱལ་དར་སྒྲེང་བ་དང་རྒྱལ་གླུ་ལེན་པའི”མཛད་སྒོར་ཞུགས་་
པ་རེད། ལོ་67ལ་སླེབས་པའི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་་་་
ཐལ་སྤུངས་སྒང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་ལས་བྱེད་པ་བློ་་
བཟང་ཆོས་འཕེལ་གྱིས“ཐལ་སྤུངས་སྒང་ནི་སྡེ་ཁུལ་རྙིང་པ་་་་་་
ཞིག་ཡིན་ཞིང་། ད་ཆ་འདི་གར་རྒྱ་རིགས་དང་། བོད་རིགས།
ཧུད་རིགས་སོགས་མི་རིགས་ཁག་གི་སྤུན་ཟླ་གཅེན་གཅུང་་་་་་་་་
འཆམ་མཐུན་ངང་འཚོ་བ་སྐྱེལ་གྱི་ཡོད་པས་དངོས་གནས་་་་་་་་་
སྐྱིད་པོ་འདུག དེ་དག་ནི་གུང་ཁྲན་ཏང་གིས་ང་ཚོར་གནང་་་་་
བའི་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་རེད”ཅེས་བཤད།

གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་རྫོང་གྲམ་མཚོ་ཤང་སྲིད་་་་་་་་་་
གཞུང་གི་ཐང་ཆེན་དུ་རྒྱལ་དར་སྒྲེང་བའི་མཛད་སྒོ་གཟབ་་་་་་་་
རྒྱས་ཤིག་འཚོགས་ཤིང་། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། རྒྱ་ཆེའི་ལས་་་་་་་
བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་བོད་གསར་རྙིང་བསྡུར་བའི་་་་་་་་་
པར་རིས་འགྲེམས་སྟོན་ལ་བལྟས་པ་དང་རྩ་ཆེའི་བརྙན་པར་་་་
དཔྱད་གཞི་བརྒྱུད་བོད་ལ་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟ་་་་་་་
བུའི་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་བ་ཟབ་མོ་ཚོར་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་་་་་་་་
ཅིག་ས་གནས་དེ་གས་དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་སྒྲོག་འགྲེལ་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་དང་། འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་འགན་་་་
འཁུར་བས་མང་ཚོགས་ཀྱིས་སེམས་ཁུར་བྱེད་པའི་སྨན་བཅོས་
དང་སློབ་གསོ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་་་་་་་
ལན་བཏབས་ནས་དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་
བའི་འགན་ལེན་བྱས་པ་རེད།

“གློ་བུར་དུ་བརྒྱབ་པའི་ས་ཡོམ་ལས་ང་ཚོའི་ཁང་པ་་་་་་་་་་
ལོགས་པ་དང་། ང་ཚོས་དཀའ་ངལ་ཆེ་ཤོས་ལས་རྣམ་པར་་་་་་་
རྒྱལ་ཏེ་ད་ཆ་སྡོད་ཁང་གསར་པ་བསྐྲུན་འགོ་ཚུགས་ཡོད།
ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་འོག་ང་ཚོའི་འཚོ་བ་སྔར་་་་་་
བས་ལེགས་སུ་དང་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པ་ཞིག་ཡོང་ངེས་ཡིན་པ་ང་་
ལ་ཡིད་ཆེས་ཡོད”ཅེས་གྲམ་མཚོ་ཤང་ཟིང་དཀར་གྲོང་ཚོའི་་་་་་
གྲོང་མི་ཆུང་ལགས་ཀྱིས་བཤད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྤོ་བོ་རྫོང་རྡོ་རྗེ་ཤང་ཤིས་པ་གྲོང་ཚོས་་་་

གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་དུ་གྲོང་ཚོའི་ལོ་རྒྱུས་ཁང་གི་སྒོ་བྱང་འགེལ་བའི་
མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ་རེད། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡིག་རིས་་་་་
དཔྱད་གཞི་དང་དངོས་རྫས་འགྲེམས་སྟོན་ལས་ལྟ་སྐོར་བས་་་་་
ཤིས་པ་གྲོང་ཚོའི་འཕེལ་རྒྱས་དང་འཕོ་འགྱུར་ཟབ་མོ་ཚོར་་་་་་་་
ཡོད། ལྟ་སྐོར་མཇུག་སྒྲིལ་རྗེས་གྲོང་ཚོའི་ཨུ་ལྷན་གཉིས་ཀྱི་་་་་་་་
ལས་བྱེད་པའི་སྒྲིག་འཛུགས་འོག་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱིས་
རྐྱང་གཞས་གཏོང་བ་དང་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་་་་
པའི་ཐོག་ནས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ་་་
རེད། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་འཁྲུག་ཆ་དོད་ཅིང་གང་སར་་་་་་་་་་་
དགའ་སྤྲོའི་རྣམ་པས་ཁེངས།

ཉིན་དེར་བོད་དུ་ད་དུང་མི་རིགས་ཁག་དང་ལས་རིགས་་
ཁག་གིས་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་ནས་ལོ་་་་
66འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་་་་་་་
འཚོགས་པ་རེད། ཕུར་སྒྲོན་སོགས་མི་རིགས་ཁག་དང་ལས་་་་་
རིགས་ཁག་གི་འཐུས་མི་ལྔ་ཡིས་རང་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་དང་་་
མྱོང་ཚོར་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་བོད་རྙིང་པའི་་་་་་་་་
མུན་ནག་གདུག་རྩུབ་དང་ཐ་ཤལ་རྗེས་ལུས་ཐེར་འདོན་་་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་དང་། དེ་བས་བདེ་སྐྱིད་དང་མཛེས་སྡུག་་་
ལྡན་པའི་འབྱུང་འགྱུར་ཐུན་མོང་ཐོག་གཏོད་རྒྱུའི་ཡིད་ཆེས་་་་་
དང་ཆོད་སེམས་མཚོན་པར་བྱས་ཡོད།

（བསོད་བདེ་གཞོན་པས་བསྒྱུར། པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

བོད་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་གིས་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་ནས་
ལོ་66འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ས་མཐོར་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་རབ་ཏུ་་་་་་
བཞད་ནས་གང་སར་གསོན་ཤུགས་ཀྱིས་་་་་་་་་་་་་
ཁེངས། ཟླ་3ཚེས་28ཉིན། བོད་ཀྱི་ས་གནས་་་
ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཚོས་དུས་་་
གཅིག་ཏུ་རྒྱལ་དར་སྒྲེང་བ་དང་རྒྱལ་གླུ་ལེན་པ་་
སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་ནས།
ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་་་་་་་་
པའི་དྲན་གསོའི་ཉིན་མོར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་་་་་་་་
ཤིང་། ཡངས་པའི་བོད་བྱང་ཐང་ནས“གངས་
ལྗོངས་ཀྱི་སྔོ་ལྗང་ཁུལ”ཉིང་ཁྲིའི་བར་དང་།
མཐའ་མཚམས་གྲོང་ཚོ་དང་གྲོང་རྡལ་ནས་ལྟེ་་་་
བའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྷ་སའི་བར། གངས་ལྗོངས་ས་་་་
མཐོའི་གང་ས་གང་དུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྣམ་པས་་་
ཁེངས་ཡོད།

སྔ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་10པར་མི་རིགས་ཁག་གི་་་
ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་2000ལྷག་ཙམ་་་
གྱིས་ལུས་ལ་གཟབ་མཆོར་ལེགས་པར་སྤྲས་ཏེ་་་་
ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་ཐང་ཆེན་དུ་འཛོམས་ཤིང་།
སྐད་གསང་མཐོན་པོས《བློས་བླངས་དམག་གི་་
མདུན་སྐྱོད་གླུ་གཞས》ལེན་པ་དང་བསྟུན་ནས་
སྐར་ལྔའི་དར་དམར་དལ་བུར་སྒྲེང་། དེ་གར་་་
ཡོད་པའི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཚོས་་་་་་་
བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོ་འཆང་བཞིན་དམར་་་་་་་་་་་་་
མདངས་བཀྲ་བའི་སྐར་ལྔའི་དར་དམར་ལ་་་་་་་་
ཕྱོགས་ནས་གུས་སྟབས་ཀྱིས་རྒྱལ་གླུ་བླངས་ཏེ།
བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་མི་ལུས་གསར་པ་་
ཐོབ་པའི་ཉིན་མོ་དེར་ཐུན་མོང་ཐོག་དྲན་གསོ་་་
ཞུས་ཡོད།

“བོད་རྙིང་པའི་འཚོ་བ་ཧ་ཅང་སྐྱོ་པོ་ཡོད་
ལུགས་ངའི་ཕ་མས་གསུངས་མྱོང”ཞེས་ལོ་74
ལ་སླེབས་པའི་ལྷ་སའི་གྲོང་མི་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་་་
བརྗོད། དགའ་འོས་པ་ཞིག་ནི་ཁོང་ལོ་8ལ་་་་་་་་
སོན་དུས་བོད་དུ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་་་་་
བྱེད་འགོ་ཚུགས་པས་སྒྲོལ་དཀར་ཕ་མ་ལྟར་་་་་་་
དཀའ་སྡུག་གི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་དགོས་བྱུང་མེད།

ཚེས་28ཉིན། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལྟེ་བར་་་
གནས་པའི་བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་་་་་་་་་་་
བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་པའི་དྲན་གསོ་ཁང་དུ་་་་་་་་
ཡང་གྲོང་མི་དང་། སློབ་མ། ཡུལ་སྐོར་བ་་་་་་་་་་
བཅས་མང་པོ་ལྟ་སྐོར་དུ་སླེབས་ཡོད། དྲན་་་་་་་
གསོ་ཁང་འདིའི་ནང་བོད་རྙིང་པའི་ཞིང་བྲན་་་་

གྱི་འཚོ་བ་མཚོན་པའི་པར་རིས་དང་བརྐོས་་་་་་་
བརྙན་སོགས་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ནས། བོད་་་་་་
རྙིང་པའི་ཞིང་བྲན་གྱི་འཚོ་གནས་གནས་ཚུལ་་་་
ཡང་བསྐྱར་མངོན་པར་བྱས་ཡོད།

ལྟེ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྷ་ས་ཕུད་གཞིས་རྩེ་་་་་་་་་
དང་། ལྷོ་ཁ། ཆབ་མདོ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་རྒྱལ་་་
དར་སྒྲེང་བ་དང་། རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན། གླུ་་་
གཞས་འགྲན་བསྡུར་སོགས་ཀྱི་དྲན་གསོའི་བྱེད་
སྒོ་སྤེལ་ཞིང་། ལོ་83ལ་སླེབས་པའི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་་་
ཁྱེར་སྣེ་གདོང་ཆུས་ཁེ་གསུམ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མི་་
བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེས“གྲང་ངར་ཆེ་བའི་དགུན་
དུས་འགྲིམ་མྱོང་མཁན་ཞིག་ཡིན་ན་ཉི་འོད་ཀྱི་་་
དྲོ་སྐྱིད་དེ་བས་ཚོར་ཐུབ”ཅེས་བརྗོད།

བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེས་ལོ་བཅུ་ཙམ་ནས་་་་་་
བཟུང་གཞིས་ཀར་ལས་ཀ་བྱས་ཤིང་། ཞོགས་་་་
པ་ནམ་མ་ལངས་གོང་ལས་ཀར་བསྐྱོད་དགོས་་་་
པ་དང་མཚན་མོ་ཕྱི་པོ་མ་གཏོགས་ཁྱིམ་དུ་ལོག་་
རྒྱུ་མེད། དཔྱིད་འདེབས་དང་སྟོན་བསྡུ་སོགས་
ནམ་དུས་གང་དུའང་ལས་ཀ་བྱེད་དགོས་ཀྱི་་་་་་་
ཡོད། “ནས་ཞིང་ལ་ལོ་ལེགས་བྱུང་ཡང་རང་་་་
ཉིད་ལ་འབྲུ་རྡོག་གཅིག་ཀྱང་དབང་གི་མེད།
སེམས་ནང་གི་སྡུག་བསྔལ་རང་གིས་མ་་་་་་་་་་་་་་
གཏོགས་ཤེས་མཁན་མེད”ཅེས་བསོད་ནམས་་་
རྡོ་རྗེས་བརྗོད།

ད་ཆ། ཏང་དང་སྲིད་གཞུང་གི་རོགས་་་་་་
རམ་འོག་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་་་
རྣམས་འཚོ་བ་སྐྱིད་པོ་སྐྱེལ་བཞིན་ཡོད།
བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེའི་ནང་མི་6སྨི་ངོས་གྲུ་500
ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་བོད་བཟོའི་ཐོག་སོ་ཉིས་་་་་་་
ལྡན་གྱི་ཁང་པར་སྡོད་རྒྱུ་བྱུང་བ་དང་། ལོ་རེའི་
ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་20ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད། “ད་་
ཆའི་འཚོ་བ་ནི་ལས་སླ་པོར་བྱུང་བ་ཞིག་མ་་་་་་་་་
རེད། ལོ་ན་ཆེ་བ་དང་རྐང་པ་བདེ་པོ་མེད་པ་་་་
མ་གཏོགས་ང་རང་ཡང་གཞོན་ནུ་ཚོ་དང་་་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་གླུ་ལེན་གར་འཁྲབ་བྱས་ནས་རང་་་་་་་
ཉིད་ལ་དབང་བའི་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་་་
འདོད་འདུག”ཅེས་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེས་་་་་་་་་་་
དགའ་ཚོར་ཆེན་པོས་བརྗོད།

(ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་་་
ཟླ་3ཚེས་28ཉིན་འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན)
（ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས）

གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་འཚོ་བ་གསར་པར་བསྟོད་གླུ་འབུལ།
—— བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་པའི་་་་་་

དྲན་གསོའི་ཉིན་མོའི་མཐོང་ཐོས།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། སྐལ་བཟང་དཔལ་འབྱོར།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་60འཁོར་བ་དང“3·28”བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་་་་
བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་པའི་དྲན་གསོའི་ཉིན་མོར་བསུ་བ་ཞུ་ཆེད། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་གནས་དང་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་ཐིང་གིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་དང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མང་ཚོགས་སྒྱུ་རྩལ་ཁང（ལྗོངས་མངོན་་་་
མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་སྲུང་སྐྱོང་ལྟེ་གནས）གིས་གཉེར་འགན་འཁུར་བའི“ཡར་ལངས་ཞིང་བྲན་་་་་་་
གྱིས་བསྟོད་གླུ་ལེན”ཞེས་པའི་བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་པའི་དྲན་གསོའི་ཉིན་་་་་་་
མོའི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་ཟླ་3ཚེས་28ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར་ལྷ་ས་ཆུ་མིག་ལམ་འདམ་རའི་སྤྱི་གླིང་དུ་བྱས་ཤིང་།
འདི་ནི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱ་ཡུལ་ཡིན་པ།


