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ཇུས་འགོད་པ། བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བཀྲ་དཔལ།

ཀྲུང་གོས་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དང་མཉམ་དུ་་་་་
ལག་རྩལ་བཀོལ་སྤྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོན་ལས་རིམ་སྤོར་ལ་་་་་
མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་བ་དང་། སྒོ་དབྱེ་མཉམ་ལས་ལ་བརྟེན་་་་་་་་
ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་སེལ་བ། མཉམ་གྲོས་མཉམ་་
སྐྲུན་ལ་བརྟེན་ནས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་བཅོས་སྐྱོང་འཐུས་སྒོ་་་་་་་་
ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་རིག་ནུས་དུས་རབས་ཀྱི་གོ་་་་
ལ་ཧྲིལ་པོའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཀྲུང་གོའི་ཇུས་གཞི་རྒྱུན་མཐུད་་་་་
ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་བཞིན་ཡོད།

2026ལོའི་འཛམ་གླིང་འཕྲུལ་མིའི་ཚོགས་ཆེན་ཚེས་་
23ཉིན་པེ་ཅིང་དུ་གྲོལ་ཞིང་། སྐབས་འདིའི་ཚོགས་ཆེན་་་་་་་
གྱིས“མི་འཕྲུལ་མཉམ་གནས། ཐོན་མཁོ་མཉམ་་་་་་་་་་་་་་
འདྲེས”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པ་དང་། དུས་་་་་་
མཚུངས་སུ་འཛམ་གླིང་འཕྲུལ་མིའི་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་་་
དང་འཛམ་གླིང་འཕྲུལ་མིའི་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་སོགས་ལྷན་་
སྦྱར་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་70ལྷག་ཙམ་སྤེལ་བ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོས་འཐུས་སྒོ་ཚང་བའི་་་
བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་མ་ལག་དང་བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི་རྣམ་པ་་་་
འབོར་ཆེན་ལ་བརྟེན་ནས་མི་ཐབས་རིག་ནུས་ལག་རྩལ་དེ་་་་་
ཚོད་ལྟ་ཁང་ནས་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་བའི་འཐབ་ས་དང་་་་་་་་
པོར་བསྐྱོད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བས། ལག་རྩལ་རིམ་་་་་་་
འཇུག་དང་། རྣམ་པ་ར་སྤྲོད། ཐོན་ལས་རིམ་སྤོར་བཅས་་་་་
ཀྱི་འཁོར་རྒྱུག་བཟང་པོ་ཞིག་ཆགས་ཡོད། ད་ལོའི་འཛམ་་་་་་
གླིང་འཕྲུལ་མིའི་ཚོགས་ཆེན་ཐོག་རང་བརྟེན་ཇུས་འགོད་་་་་་་
དང་མི་འཕྲུལ་མཉམ་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་ལྡན་པའི་བཟོ་ལས་་་་་་་་
འཕྲུལ་མི་རབས་གསར་པ་ལག་རྩལ་ར་སྤྲོད་ནས་གཞི་ཁྱོན་་་་་
ཅན་གྱི་བེད་སྤྱོད་ཕྱོགས་སུ་མགྱོགས་མྱུར་བསྐྱོད་དེ། རྒན་་་་་་
གསོ་དང་། སྨན་བཅོས། སློབ་གསོ་སོགས་དམངས་འཚོའི་་་
ཁྱབ་ཁོངས་ལ་ཕྱོགས་པའི་ཞབས་ཞུའི་འཕྲུལ་མི་མགྱོགས་་་་་་་
མྱུར་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ཞིང་། རིག་ནུས་ཀྱི་མཉམ་རོགས་་་་་་
དང་རིག་ལྡན་སྐོར་ཞིབ་སོགས་འཕྲུལ་མིའི་ཐོན་རྫས་དེ་དག་
སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་དང་གནད་སྨིན་འབྲེལ་མཐུད་བྱས་་
པ་དང་། ཞིང་ལས་བརྔ་བསྡུ་དང་འཕྲལ་སྡོམ་རོགས་སྐྱོབ་་་་་
ཀྱི་དམིགས་བསལ་འཕྲུལ་མིའི་བཀོལ་སྤྱོད་རྣམ་པ་རྒྱུན་ཆད་་

མེད་པར་རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་བས། མི་ཐབས་རིག་ནུས་ཀྱིས་ལས་
རིགས་སྣ་ཚོགས་ལ་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་བའི་བར་མཐོངས་ཆེན་་
པོ་མངོན་ཡོད། ཆ་ཚང་བའི་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་གྱི་ལྷན་
སྦྱར་ལེགས་ཆ་དང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྣམ་པ་དོན་འཁྱོལ་
གྱི་ཉམས་མྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྲུང་གོ་འདི་ཉིད་གོ་ལ་ཧྲིལ་་་་་་་
པོའི་མི་ཐབས་རིག་ནུས་ལག་རྩལ་གཞན་སྒྱུར་བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི་
ཚོད་ལྟ་བྱ་ཡུལ་གལ་ཆེན་དང་དེ་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བྱེད་ཀྱི་་་་
འཕྲུལ་ཆས་ལ་འགྱུར་བཞིན་ཡོད།

མི་ཐབས་རིག་ནུས་ལག་རྩལ་དང་འཕྲུལ་མི་མཉམ་་་་་
འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཐོན་ལས་རླབས་རྒྱུན་ཁྲོད་དུ་ཀྲུང་གོས་
ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཁུངས་གསལ་སྒོ་དབྱེ་དང་མཉམ་་
ལས་གཉིས་ཕན་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། མི་ཐབས་རིག་་་་་་་
ནུས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་རྒྱ་ཁྱབ་སྤེལ་ནས་་་་་
གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལག་རྩལ་གྱི་ནུས་པ་་་་་་
དང་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བར་་་་་་་་
རམ་འདེགས་བྱས་པ་སྟེ། ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་བཟོ་སྐྲུན་ལས་་་་
རིགས་ཀྱི་བཟོ་གྲྭར་བཟོ་ལས་འཕྲུལ་མི་དང་མཐོང་ཚོར་ཞིབ་
དཔྱད་ཀྱི་ཇུས་གཞི་མཁོ་འདོན་བྱས་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་་་་་
ཐོན་ལས་གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་རིམ་སྤོར་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་་་་་
ཡོད། ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཞིང་ལས་སྐོར་ཞིབ་དང་སྤྱི་་་
པའི་ཞབས་ཞུའི་འཕྲུལ་མི་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་ས་གནས་དེ་
གར་གྲངས་འཛིན་དང་རིག་ནུས་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་་་
ཀྱི་ལམ་བུ་གསར་པ་གཏོད་པར་རམ་འདེགས་བྱས་ཡོད། ལ་
ཏིང་མེ་གླིང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ས་གནས་་་
དེ་ག་དང་མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ་རིག་ནུས་མཛོད་ཉར་དང་།
ཟོག་འགྲེམས་དེ་བཞིན་གཙང་སྦྲ་བྱེད་མཁན་འཕྲུལ་མི་་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་་་་་་་་
དང་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་རིག་ནུས་ཅན་གྱི་རིམ་སྤོར་ལ་་་་་་་་
རམ་འདེགས་བྱས་ཡོད། ཀྲུང་གོས་འཛམ་གླིང་ལ་འཕྲུལ་་་་་་་
མིའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་ཏེ་
ཐུན་མོང་ཐོག་སྒོ་དབྱེ་དང་། འདྲ་མཉམ། གཞུང་དྲང་།
མཐོང་ཆུང་མི་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་་
ཁོར་ཡུག་བཏོད་དེ། མི་ཐབས་རིག་ནུས་དང་འཕྲུལ་མིའི་་་་་་

ལག་རྩལ་དེ་ཀུན་ཕན་དགེ་ཐོན་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་་
བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

མི་ཐབས་རིག་ནུས་དང་འཕྲུལ་མིའི་ལག་རྩལ་སྐྱོན་་་་་
བྲལ་དང་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དེ་་་་་་་་་་་་
གཞུང་དྲང་ལུགས་མཐུན་གྱི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་མི་ཐབས་རིག་་་་་
ནུས་བཅོས་སྐྱོང་གི་མ་ལག་དང་ཁ་འབྲལ་ཐབས་མེད། ཀྲུང་
གོས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མིའི་རིགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་་་་་
ཁེ་ཕན་ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ། སྒོ་དབྱེ་དང་། གཞུང་དྲང་།
ནུས་ལྡན་བཅས་ཀྱི་མི་ཐབས་རིག་ནུས་བཅོས་སྐྱོང་གི་ལམ་་་་་
སྲོལ་འཛུགས་པ་དང་དར་སྤེལ་བཏང་ནས་མི་ཐབས་རིག་་་་་་
ནུས་ལག་རྩལ་དེ་དགེ་ཐོན་ཀུན་ཕན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།《གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་མི་
ཐབས་རིག་ནུས་བཅོས་སྐྱོང་གི་གྲོས་འགོ》བཏོན་པ་ནས་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐོག་གྲོས་མོལ་བྱས་་
ཏེ་མི་ཐབས་རིག་ནུས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པའི་
རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་གྲོས་ཆོད་ལ་གཅིག་མཐུན་གྲོས་འཆམ་་
ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བར་དང་།《མི་ཐབས་་་་་་
རིག་ནུས་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ཀུན་ཕན་འཆར་གཞི》དང《“མི་་
ཐབས་རིག་ནུས”ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་གྲོས་འགོ》ཡོངས་
བསྒྲགས་བྱས་པ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་28དང་མཉམ་དུ་འཛམ་་་་་་་་
གླིང་གི་མི་ཐབས་རིག་ནུས་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་བཙུགས་་
པའི་བར། ཀྲུང་གོས་འདུ་ཤེས་དེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱ་་་་་་་་
སྤྱོད་ལ་བསྒྱུར་ཏེ་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་་་
རིག་ནུས་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་སེལ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་མི་་་་་
ཐབས་རིག་ནུས་འཕེལ་རྒྱས་དང་བཅོས་སྐྱོང་ལ་ཀྲུང་གོའི་བློ་
གྲོས་དང་ཀྲུང་གོའི་ཇུས་གཞི་སྐྱེས་སུ་ཕུལ་ཡོད།

(རྩོམ་པ་པོ་ནི་ཀྲུང་གུང་ཐེན་ཅིན་གྲོང་ཨུད་ཏང་་་
གི་སློབ་གྲྭའི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་གཞོན་པ་དང་ཐེན་ཅིན་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་མ་ལག་ཞིབ་འཇུག་་
ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཞིབ་འཇུག་པ་ཡིན)

（བསྟན་བློས་བསྒྱུར། བསྟན་བློ་དང་བསྟན་བཟང་་་་
གིས་ཞུས）

གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་མི་ཐབས་རིག་ནུས་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་
ཀྲུང་གོའི་བློ་གྲོས་སྐྱེས་སུ་ཕུལ་བ།

ཧྲའོ་ཕུང་།

“དེ་སྔ་མི་རྣམས་ཀྱིས་པར་ཀྲུང་མཉམ་་་་་་་་་
ལས་སྐོར་གླེང་སྐབས། དང་ཐོག་བློ་ངོར་འཆར་་་་་
བ་ནི་གྲུ་ཁ་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཆེ་གྲས་རེད། ད་ཆ་ང་་་་
ཚོས་པར་ཙིར་གྱི་སྐམ་སའི་དབུས་ཁུལ་གྲོང་ཁྱེར་་་་
དང་ཀྲུང་གོའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་་་་་་་་་་་་
སྟོབས་ཤུགས་མི་དེ་བས་མང་བས་མཐོང་ཐུབ་་་་་་་་
པའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་པར་ཙིར་གྱི་རུའུ་་་་་་་་
དབྱི་སི་ཏི་ཧྥུའུ་ལ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཧྲི་ཀྲང་མཱ་ཅ་ལི་ཏ·
ས་ལུའོ་མོང་གིས་འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་་་་་་་
འགོད་པའི་ཆེད་དོན་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་་་་་
སྐབས་དེ་ལྟར་བརྗོད།

རུའུ་དབྱི་སི་ཏི་ཧྥུའུ་ལ་གྲོང་ཁྱེར་ནི་ལི་་་་་་་་་་
གཡོད་རེ་ནེ་ལུའུ་དང་། ཧྲེང་པའོ་ལུའོ། སྨི་ན་སི་་
ཅི་ལ་སི་ཀྲོའུ་ཡི་ལྟེ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་པེ་ལུའོ་ཨའོ་ལི་་་་
ཙང་ཐེ་བཅས་གྲོང་ཚོམས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་མཚམས་སུ་གནས་པ་དང་། དེ་ནི་པར་་་་་་་
ཙིར་ཤར་ལྷོའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་དང་བཟོ་་་་་་་་
ལས་ཀྱི་ལྟེ་གནས་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། “ང་ཚོས་་་་
པར་ཀྲུང་མཉམ་ལས་བྱས་པ་བརྒྱུད། ས་ཁོངས་་་་་
ཀྱི་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་ཁྲོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་་་་་
གནས་བབ་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་གཞོན་ནུ་ཚོར་་་་་་་་
ལས་ཞུགས་ཀྱི་གོ་སྐབས་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་་་་་་་
སྐབས་དེ་བས་མང་བ་གཏོད་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད”ཅེས་
ས་ལུའོ་མོང་གིས་བརྗོད།

ས་ལུའོ་མོང་གིས་ངོས་འཛིན་བྱས་དོན།
ཟོག་འགྲུལ་ནི་པར་ཀྲུང་ཚོང་དོན་སྦྲེལ་མཐུད་་་་་་་་
བྱེད་པའི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་གལ་ཆེན་ཞིག་་་་་
ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་དེ་བས་གལ་འགངས་ཆེ་བ་་་་
ཞིག་ནི་མཚོ་ཐོག་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་ནུས་པ་སྐམ་སའི་་་
དབུས་ཁུལ་དུ་སྣུར་སྲིང་བྱས་ནས་གྲུ་ཁ་དང་སྐམ་་་
སའི་དབུས་ཁུལ་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཁྱབ་པའི་མཁོ་སྤྲོད་་་་
འཁོར་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཞུའི་མ་ལག་ཅིག་ཆགས་་་་་
པར་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད།

“ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོ་རྒྱང་རིང་་་
མཚོ་ཐོག་སྐྱེལ་འདྲེན་ཚུད་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་་་་

ཀྱིས་པར་ཀྲུང་ཟོག་འགྲུལ་བགྲོད་ལམ་གྱི་འཛུགས་
སྐྲུན་རྒྱུན་མཐུད་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་གྲུ་་་་
ཁ་དང་། མཚོ་ཐོག་སྐྱེལ་འདྲེན། སྐམ་སའི་་་་་་་་་་་་
དབུས་ཁུལ་གྱི་སྐྱེལ་འདྲེན་དྲ་རྒྱ་བཅས་སྦྲེལ་་་་་་་་་་་་
མཐུད་ནུས་ལྡན་ཐུབ་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་དཔལ་འབྱོར་ཚོང་དོན་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ལ་འདེགས་སྐྱོར་གལ་ཆེན་མཁོ་འདོན་
བྱས་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཨན་ཅུན་ཟོག་་་་་་་་་་་་
འགྲུལ་གྱིས་པར་ཙིར་ལ་ལེ་ཡར་དུང་ཕྱུར་7.5(ལེ་་
ཡར་རེར་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་1.3ཙམ་ཡིན་པ)
བཏང་བ་དང་། ས་གནས་དེ་གའི་ལས་མི་2200
ལྷག་ཙམ་གླས་ཏེ་པར་ཙིར་ལ་ཁྱབ་པའི་ཟོག་་་་་་་་་་་
འགྲུལ་དྲ་རྒྱ་བཙུགས་ཡོད”ཅེས་ས་ལུའོ་མོང་གིས་་
བརྗོད།

“ན་ནིང་ཟླ་10པར། རུའུ་དབྱི་སི་ཏི་ཧྥུའུ་་
ལ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཆེན་གཡོད་་་་་་་་་་་་
དབྱང་གྲོང་ཁྱེར་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཛའ་གྲོགས་གྲོང་
ཁྱེར་གྱི་འབྲེལ་བ་འཛུགས་རྒྱུའི་འདོད་མཐུན་་་་་་་་་
བཞག་པ་རེད། དེའི་རིང་ངས་ཚོགས་པའི་སྣེ་་་་་་་་
ཁྲིད་དེ་གཡོད་དབྱང་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཚམས་འདྲིར་
བསྐྱོད་པ་ཡིན། ས་གནས་དེ་གའི་དཔལ་འབྱོར་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་དང་། འཐུས་སྒོ་་་་་་་་
ཚང་བའི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད། དེ་བཞིན་གྲོང་
ཁྱེར་བཅོས་སྐྱོང་གི་ཆུ་ཚད་བཅས་ཀྱིས་ང་ལ་བག་་་
ཆགས་ཟབ་མོ་བཞག་བྱུང་། ང་ཚོས་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མྱུར་ཚད་མཐོང་བྱུང་ལ་ཐོན་ལས་་་་
ཀྱི་འཆར་འགོད་དང་། རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན། སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་ཁྱབ་ཁོངས་་་་་་
བཅས་ཀྱི་ཐད་ཀྲུང་གོའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཐོབ་པའི་་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་ཀྱང་མཐོང་བྱུང་། སླད་ཕྱིན་ཀྲུང་་་་་་་་
གོའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་སྔར་བས་སྤེལ་རེས་གཏིང་་་་་་་་
ཟབ་བྱས་ཏེ་ཆུ་ཤུགས་གློག་གཏོང་དང་། བདེ་་་་་་་
ཐང་སྨན་བཅོས། ཚོང་དོན། སློབ་གསོ། ཚན་་་་་་
རྩལ་གསར་གཏོད་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་མཉམ་་་་་་
ལས་ཀྱི་གོ་སྐབས་དེ་བས་མང་བ་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་་་
ཏེ། “ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ལས་བྱུང་བའི་གོ་་་་་་་་་
སྐབས་སྟངས་འཛིན་དེ་བས་ལེགས་པ་བྱ་རྒྱུའི་རེ་་་་
བ་ཡོད”ཅེས་ས་ལུའོ་མོང་གིས་བརྗོད།

ས་ལུའོ་མོང་གིས་ངོས་འཛིན་བྱས་དོན།
སློབ་གསོའི་མཉམ་ལས་ནི་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་མི་་་་་
མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་ཤོས་ལྡན་པའི་མཉམ་
ལས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པས། “རྒྱ་ཡིག་
སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུ་ནི་སྔོན་སྒྲུབ་ཀྱི་བྱ་བ་ཞིག་རེད།
པར་ཙིར་གྱི་སློབ་མ་དེ་བས་མང་བས་རྒྱ་ཡིག་་་་་་་་་་
སྦྱངས་ཏེ་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤེལ་རེས་བརྒྱུད་གོ་སྐབས་དེ་་་་
བས་མང་བ་ཐོབ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད”
（བདེ་དབང་གིས་བསྒྱུར། པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ཨུ་
ལན་དཔའ་ཐུལ་ནས་ཟླ་8ཚེས་23ཉིན་གློག་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་22ཉིན། ཀྲུང་གོ་་་་་
དང་ཨ་རབ་ཀྱི་ཐན་པ་དང་། ཐང་རྒོད་ཅན། ས་་
ཆ་ཞན་འགྱུར་བཅས་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་་་་
གནས་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་ཨུ་ལྷན་གྱི་རྒྱ་ཆེའི་ཚོགས་་་་་་་
འདུ་ཐེངས་གཉིས་པ་དང་ཀྲུང་ཨའི་མཉམ་ལས་་་་་
བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་་་་
ས་ཨུ་ལན་དཔའ་ཐུལ་དུ་འཚོགས་ཤིང་། ཚོགས་་་་
འདུའི་ཐོག《ཀྲུང་ཨའི་ཐན་པ་དང་། ཐང་རྒོད་་་་་
ཅན། ས་ཆ་ཞན་འགྱུར་བཅས་འགོག་བཅོས་ཀྱི་་་་་
ལོ་ལྔའི་བྱ་སྤྱོད་འཆར་གཞི》གྲོས་འཆམ་བྱུང་ནས་་
ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།

ཀྲུང་ཨའི་ཐན་པ་དང་། ཐང་རྒོད་ཅན།
ས་ཆ་ཞན་འགྱུར་བཅས་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཞིབ་འཇུག་་་་
ལྟེ་གནས(གཤམ་དུ“ཀྲུང་ཨའི་ལྟེ་གནས”ཞེས་་་་་་་
བསྡུ་རྒྱུ)ནི་2023ལོའི་ཟླ་8པར་དངོས་སུ་་་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་ཡོད། ད་ཐེངས་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་་་་་་་
པའི་བྱ་སྤྱོད་འཆར་གཞིའི་ནང་། འབྱུང་འགྱུར་་་་་

ལོ་ལྔའི་རིང་ཀྲུང་ཨ་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ཀྲུང་ཨའི་་་་
ལྟེ་གནས་སོགས་མཉམ་ལས་ལས་སྟེགས་དང་་་་་་་་་
རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་བའི་དྲ་རྒྱར་བརྟེན་ནས་ཐང་་་་་
རྒོད་ཅན་དང་ཞན་འགྱུར་ས་ཆ་བཅོས་སྐྱོང་དང་།
བྱེ་རླུང་འཚུབ་པར་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་སྔོན་་་་་་་
བརྡ་དང་སྔོན་ཚུད་ཉེན་བརྡ་གཏོང་བ། རྩྭ་ཐང་་་་
སྲུང་སྐྱོང་དང་བེད་སྤྱོད། སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་་་་
བཞིན་སྲུང་སྐྱོང་། འདམ་ར་སྲུང་སྐྱོང་དང་སླར་་་་
གསོ་བྱེད་པ་སོགས་གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་་་་་་་་
དམིགས་ནས་དངོས་སྒྲུབ་མཉམ་ལས་མུ་མཐུད་་་་་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། ཀྲུང་ཨའི་ཐང་རྒོད་་་
ཅན་བཅོས་སྐྱོང་དྲ་བ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་་་
དང་། ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་དང་གྲུབ་འབྲས་་་་་
ཕྱོགས་སྒྱུར་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་་
སྤེལ་རེས་དང་ནུས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་སོགས་བརྒྱུད་ནས་ཀྲུང་ཨའི་ཐང་རྒོད་་་་་
ཅན་འགོག་བཅོས་ཀྱི་མཉམ་ལས་ནུས་པ་རྒྱུན་་་་་་་་
མཐུད་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཏོན་ཡོད་པ་་་་་་་
རེད།

ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རབ་ཀྱིས་ཐན་པ་དང་། ཐང་རྒོད་ཅན། ས་
ཆ་ཞན་འགྱུར་བཅས་འགོག་བཅོས་ཀྱི་ལོ་ལྔའི་བྱ་སྤྱོད་

འཆར་གཞི་ལག་བསྟར་བྱེད་འགོ་བཙུགས་པ།

“ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ལས་བྱུང་བའི་གོ་སྐབས་སྟངས་
འཛིན་དེ་བས་ལེགས་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”

—— པར་ཙིར་གྱི་རུའུ་དབྱི་སི་ཏི་ཧྥུའུ་ལ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཧྲི་ཀྲང་ས་ལུའོ་
མོང་ལ་བཅར་འདྲི་ཞུས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཁྲེན་དབྱི་མིང་།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

ཀུའེ་ཀྲོའུ་རུ་ཕྱིར་ལོག་པའི་ཀྲུང་ལོའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་
གྱི“ཁྲལ་སྲུང་ཟོག་འགྲུལ+ལྕགས་ལམ་མྱུར་བགྲོད”ཀྱི་

རྣམ་པ་གསར་པ་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བ།
⇐ ཟླ་8ཚེས་23ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡིས་ཁྲལ་སྲུང་ཟོག་

འགྲུལ་དང་ལྕགས་ལམ་མྱུར་བགྲོད་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་སྤྱད་་
པའི་ཕྱིར་ལོག་ཀྲུང་ལོའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་ཐོག་མ་ཀུའེ་དབྱང་རྒྱལ་་་་་
སྤྱིའི་སྐམ་སའི་གྲུ་ཁར་བདེ་བླག་ངང་འབྱོར་བ་དང་། དུས་གཏན་མེ་་་་་་་་
འཁོར་དེར་ཚད་ལྡན་དོས་སྒམ་40དང་ཅ་ལུད་ཏུན་1100བླུགས་ཏེ་ལོ་་་
སིའི་ཝན་ཐེན་འབབ་ཚུགས་ལྷོ་མ་ནས་ཐོན་ཏེ་ཉིན་5ཡི་ནང་ཀུའེ་དབྱང་
དུ་ཐད་ཀར་འབྱོར་རྒྱུ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་8ཚེས་23ཉིན། ཀུའེ་དབྱང་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐམ་སའི་གྲུ་ཁ་་
ནས་པར་བླངས་པའི་ཕྱིར་ལོག་ཀྲུང་ལོའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་ཐོག་མ་་་་་
ཡིན་པ།

ཐན་ཙན་ནི་ཡའི་ཨ་ལུའུ་ཧྲ་ཕྱོགས་བསྡུས་ལུས་རྩལ་ཐང་
གི་འགྲན་ར་གཙོ་བོ་ལས་མཇུག་འགྲིལ་བའི་

དུས་མཚམས་སུ་སླེབས་པ།
⇒ ཉིན་ཤས་གོང་། ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་བཟོ་

ལས་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་སྐྲུན་འགན་འཁུར་བའི་ཐན་ཙན་་་་
ནི་ཡའི་ཨ་ལུའུ་ཧྲ་ཕྱོགས་བསྡུས་ལུས་རྩལ་ཐང་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ལས་་་
གྲྭ་90%ལེགས་གྲུབ་ཟིན་པ་དང་ལས་གྲྭ་གཙོ་བོ་ལས་མཇུག་འགྲིལ་་་
བའི་དུས་མཚམས་སུ་སླེབས་ཡོད། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་ལུས་རྩལ་་་་་་་་
ཐང་དུ་ལྟད་མོ་བ་ཁྲི་3ལྷག་ཙམ་ཤོང་བ་མ་ཟད། ཐན་ཙན་ནི་ཡའི་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་ལུས་རྩལ་ཐང་དང་2027ལོའི་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་བུམ་་་་་
པའི་འགྲན་བསྡུར་བྱ་ཡུལ་དུ་འགྱུར་རྒྱུ་ཡིན་པས། ས་གནས་དེ་གའི་་་
ལུས་རྩལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་འགྲན་བསྡུར་གྱི་སྒྲུབ་འགན་འཁུར་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་་་་
དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད།

འདི་ནི་རྣམ་གྲངས་སྐྲུན་ཡུལ་ཡིན་པ།

པེ་ཅིང་དུ་2026ལོའི་འཛམ་གླིང་འཕྲུལ་མིའི་
ཚོགས་ཆེན་འགོ་ཚུགས་པ།

⇒ ཉེ་ཆར། 2026ལོའི་འཛམ་གླིང་འཕྲུལ་མིའི་ཚོགས་ཆེན་པེ་་་
ཅིང་དཔལ་འབྱོར་ལག་རྩལ་གསར་སྤེལ་ཁུལ་པེ་རེན་དབྱི་ཁྲོང་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་
ཚོགས་འགྲེམས་ལྟེ་གནས་སུ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། ད་ཐེངས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་་་་་
གྱིས“མི་འཕྲུལ་མཉམ་གནས། ཐོན་མཁོ་མཉམ་འདྲེས”ཞེས་པ་བརྗོད་་་་་་་
དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཁེ་ལས་300ལྷག་ཙམ་་་་་
གྱིས་གསར་གཏོད་ཐོན་རྫས་3000ལྷག་ཙམ་མི་རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་བྱེད་ལམ་
དུ་བཤམས་ཏེ་འཕྲུལ་མིའི་ལག་རྩལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་གསར་ཤོས་ཕྱོགས་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ཡོད།

འདི་ནི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ལྟད་མོ་བས་2026ལོའི་འཛམ་གླིང་འཕྲུལ་མིའི་་
ཚོགས་ཆེན་དུ་མི་གཟུགས་འཕྲུལ་མི་དང་མཉམ་འགུལ་བྱེད་བཞིན་པ།


