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ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གདན་ཞུས་ལྟར་ཨུ་རུ་སུའི་་་་་་་་་
ཙུང་ཐུང་ཕུའུ་ཅིང་གིས་ཟླ་5ཚེས་16དང་17ཉིན་ཀྲུང་་་་་་་་
གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་གནང་རྒྱུ་རེད། དེ་ནི་ཙུང་་་་་་་་
ཐུང་ཕུའུ་ཅིང་གི་འགན་ཡུན་གསར་པ་འགོ་ཚུགས་རྗེས་ཀྱི་་་
འཚམས་འདྲིར་ཡོང་ཐེངས་དང་པོ་དེ་ཡིན་ལ། ན་ནིང་་་་་་་་
དཔྱིད་ཀར་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ཨུ་རུ་སུར་འཚམས་འདྲིར་་་
ཕེབས་རྗེས་ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲིར་ཡོང་བ་ཡིན་པས་དོན་
སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད་ལ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱིས་དོ་ཁུར་་་
ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

གཙོ་བདག་ཕྱི་འབྲེལ་ནི་ཀྲུང་ཨུའི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་གཏོང་བའི་ཕྱོགས་སྟོན་འཁོར་ལོ་དང་རྒྱ་མིག་ལྟ་བུ་་་་་་་
ཡིན། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཙུང་ཐུང་ཕུའུ་ཅིང་དབར་་་
ད་བར་ཞལ་འཛོམས་ཐེངས་40ལྷག་ཙམ་གནང་ནས་རྒྱལ་་་
སྲིད་སྐྱོང་ལུགས་དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་དུས་བབ་འཕེལ་ཕྱོགས།
ལོ་བརྒྱའི་འགྱུར་ལྡོག་སོགས་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐད་
སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་གནང་བ་ལས་སྒེར་གྱི་མཛའ་གྲོགས་་་་
ཟབ་མོ་ཆགས་ཡོད། གཙོ་བདག་ཕྱི་འབྲེལ་གྱིས་བྲག་ལྟར་་་་
བརྟན་པའི་ཀྲུང་ཨུའི་འབྲེལ་བར་སྒུལ་ཤུགས་གསར་པ་དང་
གསོན་ཤུགས་གསར་པ་བསྣན་པ་མ་ཟད། ཟང་ཟིང་དང་་་་
ཡོ་ལང་ཆེ་བའི་འཛམ་གླིང་གི་དུས་བབ་ལ་བརྟན་ལྷིང་རང་་
བཞིན་དང་གཏན་འཁེལ་རང་བཞིན་ཡང་བསྣན་ཡོད།
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་གཙོ་བདག་གི་འཐབ་ཇུས་སྣེ་ཁྲིད་འོག
ཀྲུང་ཨུའི་འབྲེལ་བ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་ཤོས་སུ་སླེབས་པ་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་འབྲེལ་བའི་དཔེ་མཚོན་གསར་པ་་་་
ཞིག་བཏོད་ཡོད།

2014ལོར་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས་་་་
རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་བའི་དུས་མཚམས་གསར་པའི་སྐོར་གྱི་་་་་

མཉམ་འབྲེལ་གསལ་བསྒྲགས་ལ་ཐུན་མོང་ཐོག་མཚན་་་་་་་་་་
རྟགས་བཀོད་པ་ནས་2019ལོར་ཀྲུང་གོ་དང་ཨུ་རུ་སུའི་་་་་་་
དུས་རབས་གསར་པའི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་མཉམ་་
ལས་རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་ཐུན་མོང་་་་
ཐོག་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་བར་དང་། དེ་ནས་2021
ལོར《ཀྲུང་གོ་དང་ཨུ་རུ་སུའི་ཁྱིམ་མཚེས་མཛའ་གྲོགས་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཀྱི་ཆིངས་ཡིག》ནར་འགྱངས་བྱ་རྒྱུའི་གཏན་་་་་་་
འབེབས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གནང་བའི་བར། ཀྲུང་གོ་དང་ཨུ་
རུ་སུའི་འབྲེལ་བ་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་ཐེངས་ཚང་མ་ཀྲུང་གོ་དང་ཨུ་
རུ་སུའི་གཙོ་བདག་གི་ཕྱོགས་སྟོན་སྣེ་ཁྲིད་དང་འཐབ་ཇུས་་་
ཀྱི་འཆར་འགོད་དང་ཁ་འབྲལ་ཐབས་མེད། ཙུང་ཐུང་ཕུའུ་
ཅིང་ད་ཐེངས་ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་པར། ཀྲུའུ་་
ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཙུང་ཐུང་ཕུའུ་ཅིང་དང་ལྷན་དུ་ཀྲུང་་་་་་
ཨུའི་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་ལོ་75འཁོར་བའི་རྒྱབ་་་
ལྗོངས་འོག་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་དང་། ཁྱབ་ཁོངས་
ཁག་གི་མཉམ་ལས། དེ་བཞིན་ཐུན་མོང་ཐོག་དོ་ཁུར་བྱེད་་་
པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ས་ཁུལ་གྱི་གནད་དོན་བཅས་ཀྱི་ཐད་་་་་་་་་་་་་་
དགོངས་འཆར་བརྗེ་རེས་གནང་ནས། ཀྲུང་ཨུའི་འབྲེལ་བ་་
ཚད་གཞི་མཐོ་པོས་འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་པར་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་ནུས་ལྡན་མུ་མཐུད་གནང་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཀྲུང་ཨུའི་འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས་ཟབ་ལ་ཕན་འབྲས་་་
ཆེ་ཞིང་། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དྲང་གཞག་དྲང་་་་་་་་་་་་
བདེན་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ལ་དྲང་ནུས་་་
བསྣན་ཡོད། ཀྲུང་ཨུའི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་་་་་
ཡུན་རིང་ཁྱིམ་མཚེས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཛའ་གྲོགས་དང་།
ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས། གཉིས་ཁེ་གཉིས་་
ཕན་མཉམ་ལས་བཅས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་་་་

དཔུང་ཁག་འགྲན་རྒོལ་དང་། རྒྱལ་ཕམ་འཐབ་འགྲན།
ཕན་ཚུན་ཉེས་སྐྱོན་འཛུགས་པ་བཅས་འཇམ་འཐབ་ཀྱི་་་་་་་་་
བསམ་བློ་དོར་ནས་ཕྱོགས་གསུམ་པར་མནའ་འབྲེལ་མི་བྱེད་
པ་དང་། འགྲན་རྒོལ་མི་བྱེད་པ། མི་དམིགས་པ། ཕྱོགས་་་
གསུམ་པའི་ཤུགས་རྐྱེན་མི་ཐེབས་པ་བཅས་ཀྱི་ཚད་གཞི་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་་་་་་་
བདེ་འཇགས་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་འགན་རྒྱུན་་་་་
འཛིན་རྒྱལ་ཁབ་ཡིན་པའི་ཀྲུང་ཨུས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་
དུ་ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་ངོ་མ་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་་་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཁྲོད་ཀུན་ཕན་གཉིས་ཁེ་དོན་གཉེར་དང་འདྲ་་་་
མཉམ་དང་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་འཛམ་གླིང་སྣེ་མང་ཅན་ལ་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་གཉིས་ཕན་དང་
གཉིས་ཕན་མང་ཕན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་ཁྱིམ་མཚེས་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་དབར་གྱི་འགྲོ་འོང་བྱེད་སྟངས་གསར་པ་ཞིག་་་་་་་་
མཉམ་དུ་བཏོད་ནས། རྒྱལ་སྤྱིའི་དྲང་གཞག་དྲང་བདེན་ལ་
ཀྲུང་ཨུའི་བློ་གྲོས་དང་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་ཕུལ་ཡོད།

ཀྲུང་ཨུའི་གཙོ་བདག་སླར་ཡང་ཞལ་འཛོམས་བྱུང་བ་་་
དེས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་་་་
སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་བསྣན་ནས། ཀྲུང་ཨུའི་དུས་རབས་་་་་་་་་
གསར་པའི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས་རོགས་་
ཟླའི་འབྲེལ་བ་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་བར་སྐུལ་མ་ཐེབས་་་་་་་
རྒྱུའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད།

（（རྩོམརྩོམ་་པཔ་་པོཔོ་་ནིནི་་ཨུཨུ་་རུརུ་་སུརསུར་་བཅའབཅའ་་སྡོདསྡོད་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་གཞུང་་གཞུང་་
ཚབཚབ་་ཆེཆེ་་མོམོ་་བབ་་ཡིནཡིན））

（སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་
ཞུས）

གཙོ་བདག་ཕྱི་འབྲེལ་གྱིས་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་ཨུའི་འབྲེལ་བ་
དེ་བས་སྐས་རིམ་གསར་པར་སླེབས་པར་སྣེ་ཁྱིད་བྱས་པ།

ཀྲང་ཧན་ཧུའེ། འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་་་
ཟླ་5ཚེས་14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉིན་ཤས་གོང་། ཡ་ཅི་ལྕགས་ལམ་གྱི་ལོ་དྲུག་གི་གྲུབ་
འབྲས་དང་འབྱུང་འགྱུར་ལ་རྒྱང་ལྟ་བྱེད་ཅེས་པའི་
ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་དང་རྩིས་སྤྲོད་རྩིས་་་་་་་
ལེན་མཛད་སྒོ་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡའི་རྒྱལ་ས་ཨེ་ཏི་སི་ཨ་་་་་
པ་པ་རུ་འཚོགས་པ་དང་། ཚེས་14ཉིན་ཕྱི་འབྲེལ་་
པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་དབང་ཝུན་པིན་གྱིས་གསར་་་་་་
འགོད་པའི་འཆར་ཅན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཀྲུང་གོ་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡ་དང་ཅི་པོའུ་ཐི་རྒྱལ་ཁབ་་
གཉིས་དང་མཉམ་ལས་གཞོགས་འདེགས་མུ་མཐུད་་
བྱས་ནས། ལྕགས་ལམ་དེ་མཉམ་ལས་གཉིས་ཕན་་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་དར་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུ་་་་་་་་་
ཞིག་ཏུ་བསྐྲུན་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

དབང་ཝུན་པིན་གྱིས་ཡ་ཅི་ལྕགས་ལམ་ནི་ཨ་་་
ཧྥེ་རི་ཁ་ཤར་མའི་ས་ཁུལ་གྱི་ལྕགས་ལམ་གྱི་ཁ་ཞེང་་
ཚད་ལྡན་གྱི་གློག་ཤུགས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་སྒྲོལ་ལྕགས་་་་་
ལམ་ཐོག་མ་དེ་ཡིན་ལ། ཀྲུང་གོས་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡ་དང་
ཅི་པོའུ་ཐི་དང“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”མཉམ་་་་་་
སྐྲུན་མཉམ་ལས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཨ་མ་དེ་ཡང་ཡིན།

བསྐྲུན་རྗེས་ས་གནས་དེ་གའི་མི་ཐེངས་ཁྲི་5.5ལྷག་
ཙམ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་་་་་་་་་་
མཉམ་སྦྲེལ་མཉམ་མཐུད་ཀྱི་ཆུ་ཚད་ལ་སྐུལ་འདེད་
ཆེན་པོ་ཐེབས་རྒྱུ་མ་ཟད། ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡ་དང་ཅི་་་་་་
པོའུ་ཐི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་་་་
ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཡང་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་
བསྣན་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

“ཀྲུང་གོ་བས་རྒྱུན་དུ་ཉ་སྟེར་བ་ལས་ཉ་་་་་་་་་་་
འཛིན་སྟངས་སློབ་ན་དགའ་ཞེས་ཤོད་སྲོལ་ཡོད།
ཡ་ཅི་ལྕགས་ལམ་ནི་དཔེ་མཚོན་ཡག་ཤོས་ཤིག་་་་་་་་་
རེད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡ་དང་ཅི་་་་་་་
པོའུ་ཐི་དང་མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ་དེང་རབས་ཅན་་་་་
གྱི་ལྕགས་ལམ་ཞིག་བསྐྲུན་པ་མ་ཟད། ལོ་དྲུག་་་་་་་་་
རིང་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོར་ས་་་་་
གནས་དེ་གའི་ལས་མི་2800ལྷག་ཙམ་གསོ་སྦྱོང་་་་་
དང་བདེན་དཔང་ར་སྤྲོད་བྱས་ནས། ས་གནས་དེ་
གར་འཇོན་ཐང་ཆེ་བའི་ཚོགས་པ་ཞིག་འཛུགས་་་་་་
རོགས་བྱས་ཡོད”ཅེས་དབང་ཝུན་པིན་གྱིས་་་་་་་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།（བདེ་དབང་དང་སྒྲོན་ལགས་་་་་་་་
ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཕྱི་འབྲེལ་པུས་བརྗོད་དོན།
ཡ་ཅི་ལྕགས་ལམ་གྱིས་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡ་དང་ཅི་པོའུ་ཐིའི་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྒུལ་ཤུགས་བསྣན་ཡོད།

ཤིས་ཨན་གྱི་དམིགས་བསལ་རླངས་འཁོར་ཕྱིར་གཏོང་བྱས་པ།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཧྲའན་ཤིས་ཐུང་ལི་ལྕི་བའི་བཟོ་ལས་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཁྲོམ་ར་རྒྱ་་

སྐྱེད་ཧུར་ཐག་བཏང་ཞིང་། 2023ལོར་ཕྱི་རྒྱལ་ནས་བྱུང་བའི་ཡོང་འབབ་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་་་་་
68.52%འཕར་ཡོད། མིག་སྔར་ཐོན་རྫས་ཕ་ཁི་སི་ཐན་དང་། ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡ། མ་ལེ་ཞི་ཡ་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་་་་་
དང་ས་ཁུལ་མང་པོར་ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཕྱི་རྒྱལ་ནས་ཡོང་བའི་ཚོང་པས་རང་འབེབས་་་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་གསར་པ་ཚོད་གཏོང་བྱེད་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་མོ་སི་ཁོ་ནས་་
ཟླ་5ཚེས་14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་14
ཉིན། ཨུ་རུ་སུའི་ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་ཀྲང་ལཱ་ཧྥུའུ་ལུའོ་ཧྥུའུ་ཡིས་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་ལས་དོན་ཁྲོད་ཨུ་རུ་སུ་དང་ཀྲུང་གོའི་མཉམ་ལས་་
ཀྱིས་ཧ་ཅང་གལ་འགངས་ཆེ་བའི་དོ་སྙོམས་ཀྱི་ནུས་པ་་་་་་་་་་་
འདོན་བཞིན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ལཱ་ཧྥུའུ་ལུའོ་ཧྥུའུ་ཡིས་ཉིན་དེའི་ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ཕྲན་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཨུ་ལྷན(གྲོས་ཚོགས་གོང་མ)གྱི་ཚང་་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐོག་ཨུ་རུ་སུའི་ཙུང་ཐུང་ཕུའུ་ཅིང་་་་་་་་
གིས་ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲི་གནང་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེས་རྒྱལ་ཁབ་་་
གཉིས་པོའི་མཉས་ལས་བྱེད་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་རྒྱུ་རེད་ལ། ཨུ་རུ་་
སུས་ཀྲུང་གོ་དང་མཉམ་དུ་འབད་བརྩོན་བྱས་ཏེ་དེ་བས་་་་་་་

དྲང་གཞག་དང་དམངས་གཙོའི་འཛམ་གླིང་སྒྲིག་ལམ་ཞིག་་
འཛུགས་འདོད་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ལཱ་ཧྥུའུ་ལུའོ་ཧྥུའུ་ཡིས་ཨུ་རུ་སུ་དང་ཀྲུང་གོས་རྒྱལ་་་་་་་་་
སྤྱིའི་མ་ལག་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་་་་་་་་
ནས་སྣ་མང་ཅན་གྱི་འཛམ་གླིང་སྒྲིག་ལམ་ཆགས་པར་སྐུལ་་་
འདེད་གཏོང་བཞིན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཨུ་རུ་སུའི་ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་ཀྲང་གིས་བརྗོད་དོན།
རྒྱལ་སྤྱིའི་ལས་དོན་ཁྲོད་ཨུ་རུ་སུ་དང་ཀྲུང་གོའི་མཉམ་ལས་ཀྱིས་ཧ་ཅང་གལ་འགངས་

ཆེ་བའི་དོ་སྙོམས་ཀྱི་ནུས་པ་འདོན་བཞིན་ཡོད།

ཀྲུང་གོ་དང་སེར་པི་ཡ་ནི་དྲག་ཆར་རླུང་་་་་
འཚུབ་བརྒྱུད་པ་དང་སྐྱིད་སྡུག་མཉམ་མྱོང་གི
“གྲོགས་པོ་ཟོལ་མེད”ཅིག་རེད། 2016ལོའི་་་
ཟླ་6པར། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སེར་པི་་་་་་་
ཡར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་མ་གནང་གོང་སེར་
པི་ཡའི་སྨྱན་སྦྱོར་ཐོག་མཚན་བཀོད་རྩོམ་ཡིག་་་་
སྤེལ་བའི་ནང“ངས་ད་རེས་སེར་པི་ཡར་་་་་་་་་་་་་
འཚམས་འདྲི་བྱེད་པ་ནི་སེར་པི་ཡ་ཕྱོགས་དང་་་
མཉམ་དུ་སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་དང་གྲོས་མོལ་་་་
རྒྱ་ཁྱབ་བྱས་པ་བརྒྱུད་དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་་་་
གྱི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ནས། ཀྲུང་སེར་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་་་
གཉིས་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་དམངས་དེ་
བས་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་བྱས་ཏེ་གྲོགས་པོ་་་་་་་་་་་
བཟང་པོ་དང་ཟོལ་མེད་ཀྱི་རོགས་ཟླ་ཞིག་བྱ་་་་་་་
རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད”ཅེས་འཁོད་ཡོད། ལོ་8ཀྱི་རྗེས་་
སུ་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སེར་པི་ཡར་སླར་་་་་་
ཡང་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་གནང་བ་བརྒྱུད་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་་་་
དམངས་ཀྱི་མཛའ་མཐུན་གྱི་འབྲེལ་བ་སྔར་བས་
ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ནས་ཀྲུང་སེར་གྱི་འབྲེལ་བ་སྐས་་་་་་་
རིམ་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་རྒྱུར་སྐུལ་མ་གཏོང་་
ཐུབ་ངེས་རེད།

དཔལ་འབྱོར་ཚོང་དོན་མཉམ་ལས་ལ་་་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་གཡུར་དུ་ཟ་བ་ཐོབ་ནས་ཀྲུང་སེར་་་
གྱི་འབྲེལ་བའི་ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཇེ་ཚོགས་སུ་་་
ཕྱིན་ཡོད། 2023ལོར་ཀྲུང་སེར་ཕྱོགས་གཉིས་
ཀྱི་ཉོ་ཚོང་བྱེད་ཚད་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་43.5
ཟིན་པ་དེ་2016ལོ་དང་བསྡུར་ན་ལྡབ་7ལྷག་་་་
ཙམ་འཕར་ཡོད། 2022ལོར་ཀྲུང་གོ་འདི་་་་་་་་་
ཉིད་སེར་པི་ཡའི་ཐད་ཀའི་མ་འཇོག་ཡོང་་་་་་་་་་་
ཁུངས་རྒྱལ་ཁབ་ཆེ་ཤོས་སུ་གྱུར་ཡོད། རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་གཉིས་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་འཛུགས་སྐྲུན་དང་་་་་
ཐོན་ནུས་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མཉམ་ལས་ལ་་་་
གྲུབ་འབྲས་གཡུར་དུ་ཟ་བ་ཐོབ་ནས་དངོས་་་་་་་་

སྒྲུབ་མཉམ་ལས་ཀྱི་གཏིང་ཟབ་ཚད་དང་རྒྱ་ཆེ་་་
ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་སོང་བ་དང་སྤུས་་
ཚད་དང་ཕན་འབྲས་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་སོང་་་་་་་་
ཡོད།

མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཀྱིས་ཀྲུང་་་་་་་
སེར་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱི་སེམས་་་་
པ་སྔར་བས་ཐག་ཉེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅིང་། རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་གཉིས་དབར་རྒྱལ་སྒྲོལ་ཐོངས་མཆན་མི་་་་་
དགོས་པ་དང་ཕན་ཚུན་ཁ་ལོ་བའི་ལག་ཁྱེར་་་་་་་
ཁས་ལེན་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱེད་་་
ཐབས་དོན་འཁྱོལ་བྱུང་བ་དང་དེ་བཞིན་ཀྲུང་་་་
སེར་གྱི་ཐད་གཏོང་དུས་གཏན་གནམ་གྲུ་ཤར་་་་
གཏོང་ཐུབ་པ་དང་བསྟུན། ཕྱོགས་གཉིས་ཀྱི་མི་
སྣ་འགྲོ་འོང་བྱེད་ཚད་ཆེས་ཆེར་འཕར་ཡོད།
སེར་པི་ཡའི་ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་ཇི་ཙམ་གཉེར་བ་་
དེ་ཙམ་གྱིས་ཡག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཁུང་ཙི་སློབ་
ཚན་ལ་དགའ་བསུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་མ་ཟད།
“རྒྱ་སྐད་ཀྱི་ཚ་རླབས”དང“ཀྲུང་གོའི་རིག་་་་་་་་
གནས་ཀྱི་ཚ་རླབས”མུ་མཐུད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས་་་་་
རྒྱ་སྐད་སྦྱོང་མཁན་ཇེ་མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད།
ད་ཆ་ཀྲུང་གོར་སེར་པི་ཡའི་སྐད་ཡིག་གི་སློབ་་་་་་
ཚན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པའི་མཐོ་སློབ་11བར་་་་་་
མང་དུ་ཕྱིན་ནས་སེར་པི་ཡའི་སྐད་ཡིག་སྦྱོང་་་་་་་
མཁན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་་་་
ཡོད་ཅིང་། ཀྲུང་སེར་ཕྱོགས་གཉིས་ཀྱིས་ལོ་་་་་་་་
མང་བསྟུད་མར“སྤྲོ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔྱིད་གསར་དུས་་
ཆེན”གྱི་བྱེད་སྒོ་བདེ་བླག་ངང་གཉེར་བ་དང་་་་་
ཕུལ་བྱུང་ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་གནས་འགྲེམས་སྟོན་་་་་
བྱས་ཏེ། སེར་པི་ཡའི་དམངས་ཚོགས་ཀྱི་ཡིད་་་་
དབང་འཕྲོག་ནས་དེའི་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་སེར་གྱི་མཛའ་མཐུན་ལྷག་བསམ་་་་་་་་
ཟོལ་མེད་ལྡན་པས་སེམས་འགུལ་ཐེབས་པ་ཞིག་
ཡོད་ལ་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་རིན་ཡོད། ཏོག་གསར་་་་

རིམས་ནད་ཀྱི་སྐབས་ཙུང་ཐུང་ཝུའུ་ཆི་ཆིས་་་་་་་་
སེར་པི་ཡར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་་་་
རིམས་འགོག་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་་་
ཅན་ཚོགས་པ་བསུ་དུས་སེར་པི་ཡའི་རྒྱལ་དར་་་
དང་ཀྲུང་གོའི་སྐར་ལྔའི་དར་དམར་གྱི་ངོས་སུ་་་
བརྩེ་བ་ཟབ་མོས་བྱིལ་བྱིལ་བྱེད་པ་དང་། ཀྲུང་་
སེར་གྱི་བཟོ་པས་ཧང་ག་རི་དང་སེར་པི་ཡའི་་་་་་
ལྕགས་ལམ་མཉམ་དུ་བསྐྲུན་ནས་དཀའ་སྡུག་གི་
རྔུལ་ཆུ་གཏོར་བ། སེར་པི་ཡ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་་་
གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་ཁེ་ཕན་དང་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་
དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན་ཐད་དྲང་བདེན་གྱི་
རྣམ་འགྱུར་བསྟན་པ། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་སེར་
པི་ཡའི་བདག་དབང་དང་མངའ་ཁོངས་ཆ་ཚང་
ལ་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་རྒྱབ་སྐྱོར་བརྟན་་་་
པོ་བྱེད་པ་བཅས་གང་ཞིག་ཡིན་རུང་། དེ་དག་་
ལས་ཀྲུང་སེར་གྱི་མཛའ་གྲོགས་ལ་ལོ་རྒྱུས་ཡུན་་་
རིང་ལྡན་པ་དང་གཞོམ་གཞིག་མེད་པའི་ཉམས་
བཟང་མངོན་ཡོད་པ་རེད།

ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་འགོ་འཛུགས་ས་གསར་པར།
ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་སེར་པི་ཡ་ཕྱོགས་དང་ལག་་་
གདང་སྦྲེལ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་གཙོ་བདག་
གི་ཐུན་མོང་ངོས་འཛིན་གལ་ཆེན་དོན་འཁྱོལ་་་་
ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཐད་ཕན་ཚུན་ཡིད་་་
ཆེས་བྱེད་ཚད་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་དངོས་་་་་་་་
སྒྲུབ་མཉམ་ལས་རྒྱ་ཆེར་བཏང་སྟེ། རྒྱལ་ཁབ་་་་
གཉིས་ཀྱི་མི་དམངས་ལ་དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་
གྱི་ཁེ་ཕན་སྔར་བས་མང་བ་བསྐྲུན་ནས་ཀྲུང་གོ་་
དང་སེར་པི་ཡའི་མཛའ་གྲོགས་ཟོལ་མེད་ལ་་་་་་་་
དུས་རབས་གསར་པར་གཟི་མདངས་གསར་པ་་
འཕྲོ་བར་བྱ་རྒྱུ་རེད།

（（རྩོམརྩོམ་་པཔ་་པོཔོ་་ནིནི་་སེརསེར་་པིཔི་་ཡརཡར་་བཅའབཅའ་་སྡོད་་་་་་་སྡོད་་་་་་་
ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་གཞུངགཞུང་་ཚབཚབ་་ཆེཆེ་་མོམོ་་བབ་་ཡིནཡིན））

(གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་་་་་་
གྱིས་ཞུས)

ཀྲུང་གོ་དང་སེར་པི་ཡའི་འགྱུར་མེད་མཛའ་གྲོགས་དུས་རབས་གསར་པར་གཟི་མདངས་འཕྲོ་བར་བྱེད།
ལི་མིང་།

ཅང་སུའུ་ནན་ཅིང་དུ་རླངས་འཁོར་ཕྱིར་གཏོང་ལས་ལ་བྲེལ།
འདི་ལོ་ནས་བཟུང་། ནན་ཅིང་གྲུ་ཁས་རླངས་འཁོར་དོས་སྒམ་དུ་བླུགས་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོའི་ཟོག་འགྲེམས་ཐག་གཅོད་ཇུས་གཞི་རྒྱུན་ཆད་་་

མེད་པར་ལེགས་སུ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་རང་རྒྱལ་གྱིས་བཟོས་པའི་རླངས་འཁོར་ནན་ཅིང་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཐད་ཀར་ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་པར་་་
མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།

འདི་ནི་ནན་ཅིང་གྲུ་ཁའི་ལུང་ཐན་དོས་སྒམ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་གྲུ་ཁ་ནས་ཐོན་ཉེར་ཡོད་པའི་རླངས་འཁོར་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་དབྱི་ཐ་ལིའི་གྲོང་ཁྱེར་ཏུའུ་ལིང་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཏུའུ་ལིང་རྒྱལ་སྤྱིའི་དཔེ་དེབ་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཚོགས་སྐབས་སོ་དྲུག་པ་ཟླ་5ཚེས་9ཉིན་ནས་ཚེས་13ཉིན་་་
བར་དབྱི་ཐ་ལིའི་ཏུའུ་ལིང་དུ་གཉེར་བ་རེད།

སྐབས་འདིའི་འགྲེམས་ཚོགས་ཀྱིས“བསམ་བཀོད་ཀྱི་འཚོ་་་་་་་་་་
བ”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཤིང་། རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་་་
43གྱི་དཔེ་དེབ་ཆེད་ལས་མི་སྣ་4000ལྷག་ཙམ་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།
ཀྲུང་གོའི་དཔེ་དེབ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་མཉམ་དུ་འགྲེམས་ཚོགས་ལ་་་་་་་་་་་

འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ཏེ་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཀློག་པ་པོ་མང་པོའི་ཡིད་དབང་་་་་་་་་
བཀུག་ཡོད།

1988ལོར་བཙུགས་པའི་ཏུའུ་ལིང་རྒྱལ་སྤྱིའི་དཔེ་དེབ་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཚོགས་ལ“ཏུའུ་ལིང་རྒྱལ་སྤྱིའི་དཔེ་དེབ་སྟོན་མོ”ཞེས་་་་་་་
ཀྱང་འབོད་ཅིང་། ལོ་ལྟར་གྱི་ཟླ་5པར་འཚོག་གི་ཡོད། དེའང་དབྱི་་
ཐ་ལིའི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་དཔེ་དེབ་ཉོ་ཚོང་འགྲེམས་ཚོགས་ཤིག་་་་་་
རེད།

(ལྷ་དབང་གིས་བསྒྱུར། ལྷ་དབང་དང་ཟླ་ཕུར་གྱིས་ཞུས)

ཀྲུང་གོའི་དཔེ་དེབ་དབྱི་ཐ་ལིའི་ཏུའུ་ལིང་རྒྱལ་སྤྱིའི་དཔེ་དེབ་འགྲེམས་ཚོགས་ལ་དགའ་བསུ་ཐོབ་པ།


